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Aanmeldingsformulier        Toelichting 
 
 
Aanmelding en intake 
In grote lijnen verlopen aanmelding en intake als volgt: 
 
− De verwijzer heeft een aanmeldingsformulier ontvangen van NPT-Utrecht, of gedownload 

van de website: www.npt-utrecht.nl 
− De verwijzer vult het aanmeldingsformulier zo volledig mogelijk in 
− en stuurt waar mogelijk beschikbare rapportage mee. 
− De verwijzer informeert de jongere over de aanmelding bij NPT-Utrecht. 
 
− Op basis van het aanmeldingsformulier en recente rapportage wordt een eerste 

screening gedaan door de gedragswetenschapper NPT-Utrecht.  
− Vervolgens wordt er een intakegesprek gevoerd met de jongere, ouders (indien van 

toepassing) en verwijzer. 
− NPT-Utrecht spant zich in om screening en intakegesprek binnen 10 dagen na ontvangst 

van de aanmelding uit te voeren. 
− Uiterlijk twee weken na de intake is bekend of de begeleiding gaat starten, wanneer de 

begeleiding gaat starten en wie de hulpverlener wordt. 
 
Voor een goede screening is het van belang dat het aanmeldingsformulier zo volledig 
mogelijk wordt ingevuld. Het is voor NPT-Utrecht van essentieel belang om te weten welke 
professionals nu of in het recente verleden bij de jongere betrokken zijn (geweest). 
 
Bij het gedeelte ‘informatie over de jongere’ wordt gevraagd naar relevante informatie over 
(delict)gedrag en verschillende leefgebieden.  
Waar wordt gewerkt met een vertrekplan, sluit NPT-Utrecht aan op dat plan.  
Indien vragen van het aanmeldingsformulier overlappen met de inhoud van het vertrekplan, 
kan naar het vertrekplan worden verwezen. 
Datzelfde geldt voor recente rapportage: als bepaalde informatie vermeld staat in 
rapportage kan daar in het aanmeldingsformulier naar verwezen worden. Het gaat dan om 
rapportage van eerder betrokken instanties, zoals de JJI, PI, Bureau Jeugdzorg, SRN of de 
Raad voor de Kinderbescherming. 
NPT-Utrecht gaat er vanuit dat beschikbare vertrekplannen en/of  rapportage worden 
meegestuurd met het aanmeldingsformulier. 
Hoe completer de informatie, des te sneller de fase van aanmelding en intake kan worden 
afgerond! 
 
 
Aanmelding vanuit detentie 
In geval de jongere gedetineerd is, start NPT-Utrecht bij voorkeur 3 maanden voor uitstroom. 
Daarom is het belangrijk de jongere 4 maanden voor uitstroom aan te melden; de 
intakeprocedure neemt ongeveer een maand in beslag. 
 
 
Aanmelding buiten detentie 
Het aanmeldingsformulier kan ook worden gebruikt voor jongeren die niet (meer) 
gedetineerd zijn. De ervaring is dat informatieverzameling bij deze jongeren diffuser verloopt 



dan wanneer jongeren vast zitten. Voor NPT-Utrecht is het daarom belangrijk om te weten 
welke professionals nu of in het recente verleden bij de jongere betrokken zijn (geweest). Zij 
kunnen dan –na toestemming van de jongere – door NPT-Utrecht worden benaderd voor 
informatie. 
 
 
Vragen en overleg 
Met vragen over de aanmelding en intake, of voor overleg kunt u bellen naar:  

 
06 22682454 

 
Het aanmeldingsformulier kunt u digitaal invullen en verzenden1 aan NPT-UTRECHT: 
 
npt-utrecht@joozt-lsg.nl 
 
Indien handmatig ingevuld, dit formulier graag versturen naar:  
 

Nieuwe Perspectieven bij Terugkeer Utrecht 
t.a.v. Aanmeldcommissie 
Tiberdreef 8 
3561 GG Utrecht 

 

                                                 
1 Indien de privacyregels van uw organisatie en/of beroepsgroep dat toestaan. 


